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Introduzione:  La  PACU è  costituita  da un  locale  con  4 postazioni  letto  monitorizzate,  situata  nel
comparto operatorio. 
Metodologia:  L’assistenza è garantita da infermieri di Terapia Intensiva che gestiscono in autonomia il
paziente secondo protocolli condivisi, sempre in contatto con l’anestesista. 
Criteri  ammissione:  pazienti  complessi  (ASA  II-III)  e/o  sottoposti  a  chirurgia  maggiore
(grading 3-4/urgenza), complicanze intraoperatorie.
Criteri dimissione: da parte dell’anestesista referente. (score White)
In uno studio condotto su 1945 pazienti  è risultata efficace nel ridurre le più comuni complicanze
postoperatorie.¹ ²  
Risultati: 4 anni di attività. 

Conclusioni:  La  PACU  stabilizza  i  pazienti  subito  dopo  l’intervento  e  riduce  le  complicanze
postoperatorie.
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DATI PACU (valori espressi come media)

vas ing 1,39

vas ingresso escluso spinali 2,05

vas uscita 1,00

vas uscita escluso spinali 1,40

T (C°) ingresso 35,62

T(C°) uscita 36,29

permanenza PACU (h) 2.26

Colloqui informativi  (N) Totale Preop Post

Paziente 5437 1425 4012

Parenti 4002


